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Nood breekt wet
Wat we kunnen leren van Afrika

Jan Huijs

Martin de Porres Hospital 
Eikwe, Ghana, 2009

Alle fotomateriaal
© Jan Huijs, behalve waar 

anders aangegeven

 Technologie in gezondheidszorg: de 
kwetsbaarheid

 Focus op voorziening steriele 
hulpmiddelen

 Gevolgen van hack, stroomstoring, 
ramp of erger

 Ervaringen in Afrika
 Conclusies/Aanbevelingen

Nood breekt wet
Ervaringen in Afrika

St Josephs Hospital, Monrovia, 2015
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Gezondheidszorg enorm afhankelijk van 
geavanceerde technologie

Alrijne Ziekenhuis 
Leiderdorp, 2016

Geavanceerde technologie in de CSA

UMC Utrecht, 2021

St. Franciscus  
Ziekenhuis,  
Roosendaal, 2014
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Geavanceerde technologie in de CSA
Inpakrobot: Jeroen Bosch ziekenhuis, Den Bosch

Foto: Jeroen Bosch ziekenhuis, Den Bosch, 2025

Afhankelijkheid van IT systemen

Erasmus Ziekenhuis, Rotterdam, 2012

LUMC, Leiden, 2014
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07-05-2026 Brand in Datacentrum Almere

Foto’s: NOS 07-05-2026

Afhankelijkheid van IT systemen
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Afhankelijkheid van IT systemen

Ziekenhuis, Gelderse Vallei, 
Ede, 2016

Afhankelijkheid van IT systemen
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Afhankelijkheid van IT systemen

Ziekenhuis, 
Gelderse Vallei, 
Ede, 2014

Gehacked! Of datacenter in de brand…? 
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Overstroming! 

Als een ramp toeslaat

Tsunami,
Japan, 2011

Foto: Reuters 14-03-2011 
Yomiuri Shinbun
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Oorlog

Gaza
Al Shifa
Hospital

2023

Foto: Al Monitor/AFP
GettyImages-1767864153

Oorlog

Gaza
Al Shifa
Hospital

2024

Foto: Mohammed al-
Hajjar, 01-04-2024
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Response in Gaza, Rafah, 28-05-2024:
Het ICRC ERU 60 bedden ziekenhuis

Foto ICRC

18

Sterilisatie-Richtlijn van WHO, ICRC, MSF
https://www.who.int/publications/i/item/9789241549851 https://shop.icrc.org/sterilization-guidelines-pdf-en.html
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De handbediende All American autoclaaf en 
de SteriFlow Robustex autoclaaf in gebruik 
door  het ICRC ERU Referral Hospital

Foto’s ICRC

Ervaringen in vele locaties; wat valt hier van te leren?
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21

Hohoe, Volta 
Region, Ghana

2026

Wat we kunnen leren van de realiteit in Afrika

Een typisch district ziekenhuis

Typisch District Ziekenhuis in Afrika.
Rond. 100 bedden. 
Populatie verzorgingsgebied: 100.000
Met Polykliniek
Gynaecologie/kraamafdeling, 
Chirurgie, Laboratorium, Radiologie, 
ziekenzalen. 

Community Hospital, Serabu
Sierra Leone 2017
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Lokale Context: Voorzieningen/Infrastructuur
Autonomie: Naast (vaak onbetrouwbare) nutsvoorziening altijd eigen stroomvoorziening:

Dieselgeneratoren; waterkracht; zonne-energie systemen

Diesel generator 
Maria Theresa 

Hospital, 
Dodi Papase, 
Ghana, 2026

Hydro-power
Benedict Hospital, 
Ndanda, 
Tanzania, 2017

Diesel generator 
Catholic Hospital, 

Assin Fosu, 
Ghana, 2005

Solar power
Community Hospital, 
Serabu, Sierra 
Leone, 2017

Lokale context: Voorzieningen/Infrastructuur
Autonomie: Watervoorziening

Community Hospital, Serabu, Sierra Leone 2015Community Hospital, Serabu, Sierra Leone 2012
Benedict Hospital, Ndanda, 
Tanzania, 2017
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Lokale Context: Voorzieningen/Infrastructuur
Autonomie: Water voor sterilisatoren: van condensaat van air conditioners

Opvangen van het  
condensaat water 
van de 
airconditioners 
van de 
operatiekamers

Opvangen van het 
condensaat van de 
airconditioners 
van het gebouw 
van de 
administratie

Serabu
Hospital, 
Sierra Leone 
2017

Eikwe
Hospital, 
Ghana
2018

26

Lokale context: Technische ondersteuning
Onderhoud van apparatuur: geschoolde technici; onderdelenbeheer/logistiek!

Joint Medical Stores,
Kampala, Uganda, 2001 

Onderdelenmagazijn
St. Joseph’s Hospital,
Monrovia, Liberia, 2015

Reparatie sterilisator,
Umuowa Hospital, Nigeria
2013

Reparatie van sterilisator,
Dodi Papase, Ghana, 2026

25

26

mailto:jh@heartware.nl


Nood breekt wet.
Wat we kunnen leren van Afrika

vDSMH Congres 2026, 04-06-2026

Jan Huijs, HEART Consultancy NL. jh@heartware.nl 14

27

Lokale Context
Infrastructuur/wegen

Weg naar Elmina Ghana, 2018 Weg naar Serabu Hospital Sierra Leone 2012Weg naar Umuowa, Nigeria, 2015

Drukte in de stad: 
Douala, Kameroen 2023

Lokale Context
Beperkte budgetten

Getallen: 
WHO 2020 Gambia: 19 Nederland: 5.846 USA: 11.702Japan: 4.388Ghana: 85
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Noodzaak voorziening steriele medische hulpmiddelen

St. Martin de 
Porres Hospital 
Ghana
2018

Gebruik

Inspectie & 
opdekken

Verpakken

Sterilisatie

Transport

Transport

Reiniging/
Desinfectie

Steriele 
opslag

Cyclus voorziening steriele medische hulpmiddelen
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Gebruik

Inspectie & 
Opdekken

Verpakken

Sterilisatie

Transport

Transport

Reiniging/
Desinfectie

Steriele 
opslag

Noodzaak van kwaliteitsborging!

Kwaliteits
borging

Cyclus voorziening steriele medische hulpmiddelen

Typische CSA van een plattelands-district ziekenhuis

Benedict Hospital, Ndanda, Tanzania, 2019

Hopital de Bangua, Kameroen, 2023
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Gebruik steriele hulpmiddelen: de OK 

Maria Theresa
Hospital, Dodi Papase
Ghana, 2026

Beperkter aantal en 
minder complexe 
ingrepen met 
conventionele 
chirurgie

Geen MIC 
instrumentarium.

Daardoor relatief 
eenvoudige reiniging 
en sterilisatie

Activiteiten op de OK
Documentatie op papier

St. Martin de Porres Hospital 
Eikwe, Ghana, 2018
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Reiniging instrumentarium
Vrijwel uitsluitend handmatig

Benedict Hospital, 
Ndanda, Tanzania, 
2017

St. Martin de Porres Hospital 
Eikwe, Ghana, 2018

Maria Theresa Hospital, Dodi Papase, Ghana. 2026

Wasmachines blijken complex, kwetsbaar en duur. 
En vervangbaar door handmatig reinigen

Ho Teaching Hospital, Ho, Ghana, 2026
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Reiniging van textiel operatiejassen, afdekmaterialen: 
wasmachines

St. Joseph’s Hospital
Monrovia, Liberia 2014

Reiniging textiel:
Handmatig

St. Martin de Porres Hospital 
Eikwe, Ghana, 2005

Community Hospital, 
Serabu, Sierra Leone, 2012

Bugando Medical Centre, 
Mwanza, Tanzania, 2019
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Opdekken van sets: 
Borging van correcte samenstelling van sets; alles op papier 

St. Martin de Porres Hospital 
Eikwe, Ghana, 2018

Opdekken van sets: 
Borging van correcte samenstelling van sets NL Ede, 2002; Utrecht, 2007
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Voorbereiding/
knippen/

verpakken van 
gaasjes

Community Hospital, 
Umuowa, Nigeria 2015

Community Hospital, 
Umuowa, Nigeria 2015

Ho Teaching hospital, 
Ghana 2026

Verpakken: 
Vrijwel altijd: herbruikbaar: textiel, trommels, containers

St. Martin de Porres Hospital Eikwe, Ghana, 2018
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Verpakken: 
vervanging van het filter van een container: dubbel textiel; herbruikbaar! 

Serabu Hospital Sierra Leone, 2017

Verpakken: sluiten van de netten/pakketten: 
Minimaliseer gebruik van autoclaaf tape; gebruik tape als label 

Hospital Bungudu, Zamfara, 
Nigeria 2011

Hospital Bungudu, Zamfara, 
Nigeria 2011

Princess Basma Hospital, Irbid, 
Jordan 2008

Jerash Hospital, Jerash, 
Jordan 2008
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Sterilisatie
kan heel basaal zijn

Bij afwezigheid van een 
autoclaaf: koken! Hoge-drukpan.

Hier: verhitten met 
houtskool

St Joseph’s Hospital, 
Monrovia, Liberia 2014

Community Hospital,
Serabu, Sierra Leone 2012

Sterilisatie

Maria Theresa Hospital, Dodi Papase, Ghana 2026 St. Joseph’s Hospital, Monrovia, Liberia, 2015 

Basis autoclaaf; automaat; zonder actieve 
luchtverwijdering, zonder droging; heel goedkoop

Basis autoclaaf; handbediend; luchtverwijdering door pulsen; 
droging door condensatie stoom; duurder;  gebruikt door ICRC.MSF
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Sterilisatie
Waar de context 

het toelaat; 
automatische 
sterilisatoren

St. Joseph’s Hospital
Monrovia, Liberia 2015

Sterilisatie
Als geavanceerde sterilisatoren in gebruik: toch handbediende sterilisatoren als back-up

St Joseph’s Hospital, Monrovia, 
Liberia 2015
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Sterilisatie: 
Kwaliteitscontrole; sterilisator logboek

Serabu Hospital Sierra Leone, 2017

Steriele opslag 
kortere opslagtermijn

Bij dubbel verpakken in 
textiel:

Open schappen: 1 week
Gesloten kast: 2 weken

St Benedict Hospital, Ndanda
Tanzania 2019
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Training: Gebruikers
Hopital de Mbouo, 
Kameroen, 2023

Training: technici

Children’s Hospital, Umuowa, Nigeria 2015 RSUD Atambua Hospital Oost Timor, Indonesië 2015
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Voorbereid zijn op hacks rampen, en oorlog
Lessen uit Afrika, ICRC/MSF

• Bereid scenario's voor, afhankelijk van de ernst van de situatie (vb. geel/oranje/rood)
• Werk samen met nabijgelegen instellingen bij het voorbereiden op crisis situaties
• Zorg voor beschikbaarheid van apparatuur en materialen die geschikt zijn voor de 

van toepassing zijnde crisissituatie
• Autonomie voor water, elektriciteit, communicatie
• Autonomie van informatie/management systemen; beveiliging; back-up

• Regelmatige Back-up
• Als cloud-based: zorg voor back-up; kritische data: ook onafhankelijk van de cloud; stand-alone
• Bereid je voor op papier gebaseerde systemen

• Op situatie aangepaste technologie van apparatuur en materialen
• Geavanceerdheid/complexiteit
• Logistiek
• Complexiteit van training
• Beschikbaarheid van kritische reserve onderdelen/materialen
• Onderhoud; competente technici
• Financiële middelen

Nood breekt wet; voorbereid zijn
Lessen uit Afrika, ICRC/MSF

• Budgetteer voor voorzieningen in crisis situaties
• Herbruikbare materialen hebben voorkeur boven single use materialen en 

apparatuur
• Zorg voor goede voorzieningen van lokaal onderhoud en reparatie; houd 

essentiële reserveonderdelen/materialen op voorraad
• Zorg dat medewerkers voorbereid zijn; bewustwording en training! 
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De vrienden die me op de been hielden

55

mailto:jh@heartware.nl

